
Детский телефон доверия 8-800-2000-122 

создан для оказания психологической помощи 

детям, подросткам и их родителям в трудных 

жизненных ситуациях. С 2010 года он принял 

уже более 9 млн звонков. Звонок бесплатный и 

анонимный. 

 

 

 Кто был первый абонент – ребенок или взрослый? Что беспокоило его в тот момент? Этого 

мы рассказывать не будем: КОНФИДЕНЦИАЛЬНОСТЬ изначально была главным условием работы 

службы экстренной психологической помощи, созданной по инициативе Фонда поддержки детей, 

находящихся в трудной жизненной ситуации. Одно можно сказать точно: на том конце провода 

позвонивший услышал в ответ голос человека, который реально готов выслушать и помочь. 

 

Телефон доверия в социальных сетях: 

            https://www.facebook.com/telefondoveria88002000122/ 

       https://www.instagram.com/telefondoveria88002000122/ 

     https://vk.com/tel88002000122 

               https://ok.ru/group/54285096386659 

 

Мобильное приложение: 

 

https://play.google.com/store/apps/details?id=ag.tengo.telefondoveriya 

https://itunes.apple.com/ru/app/id1044524581 

 


