
 

Витамины и лекарственные связи препараты во время беременности. 

При необходимости применять какой-либо препарат во время беременности будущая мать 

должна помнить: 

 Любой лекарственный препарат во время беременности (на любом сроке) можно 

применять только в соответствии с показаниями и только по назначению лечащего 

врача; 

 При выборе лекарственного средства необходимо отдавать предпочтение только 

тем лекарственным средствам, которые имеют доказанную эффективность; 

 Отдавать предпочтение монотерапии, то есть лечение следует по возможности 

проводить только одним препаратом; комбинированное лечение в этот период 

нежелательно; 

 Местное лечение более желательно, чем системное (внутрь, внутривенно, 

внутримышечно) назначение лекарственного средства. 

 Беременная должна помнить, что полностью безопасных и абсолютно безвредных 

лекарственных препаратов не существует. 

 

 


